
 

 

Adventsimpuls 

Stuhlkreis, in der Mitte: Adventskranz auf Tüchern, dabei lange Streichhölzer und Klangspiel; 

Daneben: Weihrauchfass und Weihrauch; Salböl in Schälchen 

 

 
Adventskranz-Ritual 
Kerzen am Adventskranz werden zusammen mit 2-3 Kindern angezündet mit langen Streichhölzern. 
Das Anzünden der Kerzen wird mit einem Klangspiel eröffnet. 
 

 
Adventslied: „Wir sagen euch an den lieben Advent“ oder „Im Advent, im Advent ist ein Licht erwacht“ 
 

Kyrie 
 Gebet:  

Gott, wir sind da und du bist da.  
Wir dürfen mit allem zu dir kommen. 
Wir nehmen uns Zeit. 
Für Kummer und Freude. 
Sorgen und Spiel. 
Alles hat bei dir Platz. 
Alles dürfen wir zu dir Gott bringen. 

 

 Jede/r legt Weihrauch-Korn auf Kohle 
(während dessen Instrumental) 
 

 Gebet: 
Gott. Danke. 
Wir dürfen so sein wie wir sind. 
Nimm alles was uns belastet. 
Wandle es. 
Auch die Weihrauch-Körner haben sich verwandelt. 
Amen. 
 

 
Lied:    Du bist da wo Menschen leben 
(Das Lied kann auch gesungen werden, indem für alle Teilnehmenden der Name eingefügt wird: 
„Du bist da wo N.N., du bist da wo N.N. ist.) 
 

 
Aus Jesaja 43 (in Leichter Sprache) 
Du bist wertvoll. 
Du bist wichtig. 
Gott der Herr sagt: 
Fürchte dich nicht. 
Hab keine Angst. 
Ich habe dich beim Namen gerufen. 



Du gehörst zu mir.  
Ich bin dein Gott. 
Ich bin bei dir wenn Wasser dich bedroht. 
Ich bin bei dir wenn Feuer dich bedroht. 
Ich bin bei dir.  
Ich rette dich. 
Denn du bist mir wichtig. 
Du bist mir wertvoll. 
Ich habe dich lieb. 
Fürchte dich nicht. 
Ich bin mit dir. 
 

 
Einführung zur Salbung: 

 Gedanke Salbung zum König in der Antike – sehr besonders 

 Salbung zum König – Priester – Propheten bei Taufe – große Würde! 

 Griechisch-orthodoxe Taufe: Salbung 

 Einbindung Gedanke aus Evangelium (evtl. Taufe Jesu am Jordan) 
 

 
Salbung  (ritualisiert mit Zuspruch) 
„Du bist unendlich wertvoll“ 
 

Vater unser 
 

 
Segenslied: Wünsche schicken wir wie Sterne 
Segen 
 

 
Sendung  

 Gott will kommen. 

 Mach dich bereit. 

 Gott will dir ganz nahe sein. 

 Gott wird Mensch. 

 Jesus wird geboren. 

 Gott ist mit dir. 
 

 
Lied: Tochter Zion 
 

 


